| 10 peggiori errori nel prendere appunti

Bene, ora che sappiamo come prendere appunti, vediamo cosa NON
devi fare se vuoi studiare efficacemente con questo metodo. Pronto?

Usare gli appunti di altre persone al posto dei tuoi;

Cercare di scrivere appunti leggibili anche per gli altri;

Rimanere indietro, e perdersi alcuni passaggi: scrivi piu velocemente!

Non chiedere al professore di ripetere se hai perso qualche punto;

Smettere di scrivere per pigrizia (lo fanno in molti);

Prendere appunti su quaderni troppo piccoli;

Cercare di riempire con 1’inchiostro ogni millimetro quadrato di spazio

disponibile;

8. Non aggiungere elementi grafici e accessori come data della lezione,
titolo dell’argomento, elenchi.

9. Pensare che gli appunti non debbano mai essere integrati con un libro
di testo;

10. Pensare che esiste un solo modo per prendere appunti! Trova il tuo

metodo personale!
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Conclusione

Prendere appunti mi ha salvato da molte ore di studio sul libro.
Sono nozioni concentrate e semplici da memorizzare, scritte cosi come
le vuole leggere il professore.

Pensa agli appunti come a una bicicletta: puoi andare a piedi, ma se
pedali fai molto primal

E come le biciclette, gli appunti possono essere presi in tanti modi
diversi. Non adattarti a quello che ho proposto io, continua a
sperimentare e trova la tecniche piu adatta a te.



